
心肺蘇生法 BLS（CPR+AED）講習会 

参加者募集要項 

 

平素よりキララ・ライフセービングクラブの活動にご理解・ご協力いただき、心より御礼申し上げ

ます。さて、この度、日本ライフセービング協会が認定する BLS（CPR+AED）講習会を開催する運びと

なりました（BLS とはベーシック・ライフ・サポートの略称です）。一般の方々における BLS の普及を

目指し、社会復帰率の向上に貢献することを目的とし、成人に対して１人で実施する CPR（心肺蘇生）、

ならびに AED（自動体外式除細動器）の使用法についての習得を目指していく講習会となっております。

つきましては、下記詳細をご確認の上、是非ご参加下さいますようご案内申し上げます。 

 

 

■名  称  BLS（CPR+AED）講習会 

■主  催  キララ・ライフセービングクラブ 佐藤成晃 

■日  時  平成 27年 3月 8日または 21日 9:00～17:00（いずれか 1日に参加してください） 

■会  場  多伎コミュニティーセンター 

〒６９９－０９０３島根県出雲市多伎町小田７３ 電話０８５３－８６－２８５３ 

■受講条件  12歳以上（小学生を除く） 

または、すでにお持ちの資格（有効期限内）の更新を希望される方（サーフ LS 資格も更新可） 

■有効期間  検定試験の合格年度を除く 2年間 

■講習内容  BLS（CPR+AED）の重要性と基本的な手技・手順の確認 

訓練用ダミーを用いた技術の習得、学科および実技検定試験 等（約 7時間） 

■定  員  約 10名 

■持 ち 物  印鑑・受講料・筆記用具等 

■受 講 料  下記一覧表をご確認ください。 

平成 26年度 JLA個人会員（１） 3,500円 

非会員 5,500円 

注１：JLAとは特定非営利活動法人日本ライフセービング協会のことです。 

注２：受講料は当日ご持参ください。 

■申込方法 

・下記の問い合わせ先にご連絡いただき、10日前までに、申込の予約をお願いいたします。 

※連絡もなく当日キャンセルをされた方には、キャンセル代として受講料の 100%をお支払いいただきます。

キャンセルのご連絡は講習会開催の 2日前までにお願いいたします。 

・下記の URL より申込書をダウンロードしていただき、必要事項をご記入の上ＦＡＸまたはメールで送信して

ください。申込書の原本は講習会の当日に提出して下さい（JLA会員の方は会員番号の記入をお願いします）。 

申込書のダウンロード先：http://www.jla.gr.jp/join/application/academy_bls.doc 

■その他 

・教材は、当日配布されます。     ・当日は必ず、申込書の原本、受講料、印鑑をお持ちください。 

・遅刻、早退は原則として認めません。 ・昼食は各自でご準備ください。 

・当日は実技のできる動きやすい服装でご来場下さい（直接床に横になっていただく場合があります）。 

・合格者には BLS（CPR+AED）資格カード、認定証を発行し、後日郵送します。（約 1ヶ月かかります） 

【お問い合わせ】 

キララ・ライフセービングクラブ事務局 

〒６９９－０９０２  島根県出雲市多伎町多岐 135-1（道の駅キララ多伎内） 

TEL：０８５３－８６－９０８０   FAX：０８５３－８６－９０８２ 

URL：http://kirara-lsc.littlestar.jp/index.html  メール：  

講習会の概要・申込手続きについて 

 


